
 

              
 

4. Thematisches Netzwerk der Partnerstädte 

Europäisch denken – lokal handeln  
Bürgerbegegnung „Freizeitgestaltung in Europa “ 

Rabka-Zdrój / Polen 

15. – 19. September  2016 

 

Programm 

 

Donnerstag, 15. September 2016  

Anreise der Teilnehmer. 

Flug Stuttgart - Krakau 

 

ca. 15.00 Uhr  Ankunft in Rabka-Zdrój 

 

Bezug der Unterkunft „Ośrodek Wypoczynkowy ELA” 

ul. Kręta 13a 

 

18 Uhr Begrüßung und Eröffnung der Bürgerbegegnung 

Festsaal Ośrodek Wypoczynkowy ELA  

ul. Kręta 13a 

(http://www.elarabka.pl/) 

 

 

Freitag, 16. September 2016 

 

08:00 Uhr Frühstück  

 

10.00 Uhr Eröffnung der Bürgerbegegnung 

Festsaal Ośrodek Wypoczynkowy ELA  

ul. Kręta 13a 

 

Freizeitgestaltung in Rabka-Zdrój, Murrhardt, Château-Gontier und Frome 

Die Partnerstädte stellen ihre unterschiedlichen Maßnahmen für die Freizeitgestaltung der 

Bevölkerung vor.  

 

Workshop 1 Sport 

 

12.30 Uhr Mittagessen 

http://www.elarabka.pl/


 

13:30 Uhr Forstsetzung der Workshops 

 

Workshop 2 Kultur 

Workshop 3 Gesundheit 

 

18:00 Uhr Abendessen 

 

Samstag, 17. September 2016 

 

08:00 Uhr Frühstück 

 

10.00 Uhr  Freizeit und Gesundheit und deren Förderung durch die Europäische Union 

Beispielhafte Projekte zur Gesundheitsvorsorge des Kurortes Rabka mit Förderung durch die 

Europäische Union – Rundgang durch die Stadt und den Kurpark von Rabka-Zdrój 

 

Treffpunkt Parkplatz „Ośrodek Wypoczynkowy ELA“  

Abfahrt der Busse zu den Besichtigungen. Aufteilung in drei Gruppen nach Sprachen. 

 

Gruppe 1: Polnisch / Deutsch 

Gruppe 2: Polnisch / Französisch 

Gruppe 3: Polnisch / Englisch 

 

Folgende Punkte sind vorgesehen: 

 

 Kino Śnieżka, ul. Nowy Świat 8 (http://www.kino.rabka.pl/) 

 Centrum Zdrowia i Urody  Uzdrowisko Rabka S.A., ul. Orkana 49 
(Gesundheits- und Beauty Center des städtischen Kurbetriebes) 
(http://uzdrowisko-rabka.pl/obiekty/zaklad-przyrodoleczniczy-centrum-zdrowia-
urody.html) 

 Miejska Biblioteka, ul. Władysława, ul. Orkana 27 (städtische Bibliothek) 
(http://www.biblioteka.rabka.pl) 

 Tężnia Solankowa, Aleja Jordana (Gradierwerk und Pumpstation) 
(http://it.rabka.pl/index.php/using-joomla/warto-zobaczyc/teznia-solankowa-i-pijalnia-
wod-mineralnych) 

 Street Workout Rabka-Zdrój, Park Zdrojowy w Rabce-Zdroju (Kurpark) 
(https://www.facebook.com/Street-Workout-Rabka-Zdr%C3%B3j-210339302694793/) 

 Skate- und Trialpark, Park Zdrojowy w Rabce-Zdroju (Kurpark) 
(http://www.atrakcjedzieciece.pl/dashboard/attractions/skate-i-trial-park) 

 
13:00 Uhr Mittagsessen 

Ośrodek Wypoczynkowy ELA  
 

 

14:00 Uhr Eröffnung des Freizeitmarktes beim Amphitheater in Rabka 

Präsentation der Umfrage „Freizeitwünsche an Europa“ 

 

Ort: Amfiteatr Rabka, ul. Chopina 5 

(http://it.rabka.pl/index.php/using-joomla/warto-zobaczyc/amfiteatr) 
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19:00 Uhr Europäische Vielfalt der Freizeitgestaltung  

Auf der Bühne des Amphitheaters präsentieren die vier Städte kulturelle und sportliche 

Freizeitmöglichkeiten wie Musik, Gesang und Tanz.  

 

Ort: Amfiteatr Rabka, ul. Chopina 5 

 

Sonntag, 18. September 2016 

 

10.00 Uhr  

Abschlusskonferenz und Vorstellung der Ergebnisse in einer Pressekonferenz 

 

12 Uhr Ende der Veranstaltung 

 

Festssaal Ośrodek Wypoczynkowy ELA  

ul. Kręta 13a 

 

 

Montag , 19. September 2016 

 

Rückreise 

 


